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NBoka vè;k;

NBoka vè;k;NBoka vè;k;NBoka vè;k;NBoka vè;k;NBoka vè;k;

AA lkjka'kAA

fo'ks"k %& Jh en~ Hkxor~ xhrk th esa nks rjQk ¼fojksèkkHkkl ;qDr½ Kku gSA vè;k; 3

'yksd 1-2 esa vtqZu us ;gh dgk gS fd vki dh nksrjQk ckrksa ls eSa fopfyr gks jgk gw¡A tSls
xhrk vè;k; 3 'yksd 3 ls 8 esa deZ R;kx dj ,d LFkku ij cSB dj ¼deZlU;kl izkIr djds½
lkèkuk djus okys dks ik[k.Mh crk;k gS rFkk deZ;ksx vFkkZr~ dk;Z djrs-2 lkèkuk djus okys
¼;ksxh½ HkDr dks Js"B Bgjk;k gSA fQj xhrk vè;k; 6 'yksd 10 ls 15 esa ,d LFkku ij fo'ks"k
vklu ij cSB dj ukd ds vxzHkkx ij è;ku yxkus dks dgk gSA bu 'yksdksa ¼vè;k; 6 ds 'yksd
10 ls 15½ esa vè;k; 3 'yksd 3 ls 8 dk [k.Mu gSA
 vè;k; 6 'yksd 2 esa dky Hkxoku us nksuksa gh izdkj dh lkèkuk djus okys lkèkdksa dh
lkèkuk dk fooj.k fn;k gSA iw.kZ ijekRek dh lkèkuk ds fo"k; esa xhrk vè;k; 4 'yksd 34 esa
o.kZu gS fd rRoKkuh vFkkZr~ rRon'khZ lar ls izkIr djA
 xhrk vè;k; 6 'yksd 1 ls 9 rd iw.kZ ijekRek dk d`ik ik=k fofèkor~ lkèkd gh okLro
esa loZ lq[k izkIr djrk gS] D;ksafd iw.kZ ijekRek 'kkL=k vuqdwy lkèkd dk lPpk lkFkh gS ftlls
mldk eu :drk gSA eu rks czã ¼dky½ gS] ;g iw.kZ ijekRek ls Mjrk gSA nwljs tks 'kkL=k
fofèk R;kx dj lkèkuk djrs gSa os vlQy jgrs gSaA
 xhrk vè;k; 6 'yksd 7 esa xhrk Kku nsus okys us vius ls vU; ijekRek dk Kku crk;k
gS fd rRoKku izkIr HkDr rRon'khZ lar ls nhf{kr ¼ijekRek lefgr½ ijekRek ds vuqdwy
pyrk gSA lq[k] nq%[k] eku&vieku ls fopfyr u gksdj 'kkar jgrk gSA ijes'oj dh jtk esa
izlUu jgrk gSA mlds fy, ijekRek izkfIr ds vfrfjDr dqN Hkh 'ks"k ugha jgrkA

fQj vè;k; 6 'yksd 10 ls 15 esa xhrk Kku nkrk us vius }kjk crk, x, Hkfä lkèkuksa
dk fooj.k fn;k gS tks bldk osn fo:) er gS D;ksafd osn vuqlkj lkèkuk dk o.kZu xhrk
vè;k; 3 'yksd 3-8 esa gSA blfy, vè;k; 6 'yksd 32 esa dgk gS fd okLro esa loZJs"B lkèkd
rks ogh gS tks ¼ije% er%½ 'kkL=k vuqdwy lkèkuk djrk gSA vtqZu us vè;k; 6 'yksd 33&34 esa
iwNk Hkxou tks mijksä lkèkuk dh fofèk eu dks jksdus dh vkius dgh gS eq>s ugha yxrk fd
eu o'k gks ldrk gSA eu dks jksduk rks ok;q dks jksdus ds leku vFkkZr~ vfr vlEHko gSA
Hkxoku us 'yksd 35&36 esa Lohd`fr nh gS fd okLro esa eu dks jksduk cgqr dfBu gS] ijUrq tks
'kkL=k vuqdwy lkèkuk ls iw.kZ izHkq ds lg;ksx ls fot;h vkRek gS ogh eu dks jksd ldrk gSA

xhrk vè;k; 6 'yksd 1-9 dk lkjka'k %&
 xhrk vè;k; 6 'yksd 1 dk lkjka'k %& rRoKku dks le>dj drZO; HkfDr deZ djus
pkfg,saA tks lkèkuk djs] mldk Qy ;kfu ykHk izkfIr ds fy, mís'; cukdj u djsA tSls
ukSdjh yx tk, rks uke dk bruk tki d:¡xk@d:¡xhA bruk èku èkeZ esa yxkÅ¡xk@yxkÅ¡xhA
tks bl rjg euksdkeuk u djds viuk drZO; le>dj lkèkuk djrk gS] og okLro esa
lU;klh rFkk ;ksxh ;kfu HkDr gSA dsoy ?kj R;kxdj taxy esa tkdj ?kkl&Qwl] iÙks&Qy [kkus
okyk ;kfu vfXu ls idkdj Hkkstu u [kkus okyk vfXu dk R;kxh gSA og lU;klh ugha gS rFkk
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fØ;kvksa ;kfu nSfud dk;ks± dks R;kx nsus okyk Hkh ;ksxh ;kfu HkDr ugha gSA¼6/1½
 xhrk vè;k; 6 'yksd 2 dk lkjka'k %& tks ladYiksa dk R;kx ugha djrk] og ;ksxh ;kfu
HkDr ugha gSA tks Qy dh bPNk R;kxdj HkfDr djrk gS] mlh dks lPph ¼;ksx½ HkfDr tkuA¼6/2½
 xhrk vè;k; 6 'yksd 3 dk lkjka'k %& fu"dke Hkko ;kfu lkalkfjd bPNk,sa R;kxdj
¼equs%½ eqfu ;kfu HkDr ds fy, HkfDr djuk dgk tkrk gS tks lkèkd ds fy, dY;k.kdkjd gSA¼6/3½
 xhrk vè;k; 6 'yksd 4 dk lkjka'k %& ;ksxk:<+ ;kfu HkfDr esa layXu HkDr lkèkuk
dky esa deks± dks djrk gqvk Hkh ea=k ij è;ku j[krk gS tSls MªkbZoj ¼dkj&cl ;k vU; xkM+h ds
pkyd½ xkM+h pykrs&pykrs Hkh lkFkh ls ckrsa djrs gSa] xkM+h Hkh pykrs gSaA ml le; og dsoy
vius pkyd dk;Z esa gh vklDr ugha gksrkA blh izdkj HkDr dk;Z djrs&djrs Hkh HkfDr djrk
gSA mldk è;ku dsoy dk;Z esa fyIr ugha jgrkA ,sls vH;kl esa ifjiDo lkèkd ;ksxk:<+ dgk
tkrk gSA¼6/4½
 xhrk vè;k; 6 'yksd 5-6 dk lkjka'k %& lR; lkèkuk djus okyk fu"dke HkDr vius
vkidk fe=k gSA tks bPNk djds HkfDr djrk gS] fodkj Hkh djrk gSA og vius vkidk 'k=kq gSA¼6/5-6½
 xhrk vè;k; 6 'yksd 7 dk lkjka'k %& xhrk Kku nkrk us dgk gS fd tks lkèkd
xehZ&lnhZ rFkk nq%[k&lq[k esa Hkh ijekRek ;kfu lfPpnkuan ?ku ijekRek dh HkfDr djrk gSA og
¼ijekRek lefgr%½ ijes'oj esa lE;d izdkj ;kfu lPph yxu ls fLFkr gS ;kfu lPpk HkDr gSA¼6/7½
 xhrk vè;k; 6 'yksd 8-9 dk lkjka'k %& ftu lkèkdksa dk var%dj.k lEiw.kZ vè;kRe
Kku dks tkudj larq"V gS fd blds vfrfjDr dksbZ tkuuk 'ks"k ughaA ftudh ¼dwVLFk%½ vkRek
fueZy gks xbZ gSA mlds fy, lalkfjd inkFkZ dksbZ egRo ugha j[krsA og ¼;ksxh½ lkèkd ;qDr
;kfu ijekRek dh HkfDr esa yhu dgk tkrk gSssssssssssssssA og fe=k&'k=kq] lqân~ ;kfu lcdk fgrS"kh }s"k
djus okyksa esa rFkk èkekZRekvksa] cUèkqvksa rFkk ikfi;ksa esa Hkh leku Hkko j[kus okyk fo'ks"k HkDr gSA¼6/8-9½
 xhrk vè;k; 6 'yksd 10-15 dk lkjka'k %& bu 'yksdksa esa xhrk Kku nkrk us viuk er
crk;k gS fd tks osn fo:) gS] lw{eosn ds Hkh fo:) gS D;ksafd ;tqosZn vè;k; 40 'yksd 15 esa
dgk gS fd ¼^^vkse~ d`rq Lej fdyos Lej d`rqe~ LejA**½ HkkokFkZ %& vkse~ ¼¬½ uke dk tki euq";
thou dk eq[; drZO; tkudj Lej.k dj] fo'ks"k rM+Q ds lkFk Lej.k dj rFkk dk;Z
djrs&djrs Lej.k djA

¼ok;q vfuye~ ve`re~ vFk bne HkLekUre 'kjhje~½ HkkokFkZ %& 'okal&m'okal Lej.k djds
'kjhj ds var ds ckn ;kfu e`R;q ds i'pkr~ vkse~ tki ls gksus okyk ¼ve`re~½ vejRo ;kfu czã
yksd izkIr gksxkA¼;tqosZn vè;k; 40 ea=k 15½

lw{eosn esa dgk gS fd %&
uke mBr uke cSBr] uke lksor tkx jsA uke [kkrs uke ihrs] uke lsrh ykx jsAA

HkkokFkZ %& xq: th }kjk fn, uke dk tki nSfud deZ djrs&djrs djA lqcg mBrs gh
ijekRek dk uke tki dk;Z ls vkjke djrs le; O;FkZ u cSB uke tki djA fdlh fo'ks"k
vklu dh vko';drk ugha gSA u fdlh fo'ks"k eqnzk dh vko';drk ugha gSA tSls Hkh foJke ds
le; cSBrs gksA mlh rjg cSBdj uke tki djA jkf=k esa lksus ls igys uke tki dj mBdj
dk;Z djrs&djrs uke tki dj [kkuk [kkus ls igys uke dk tki dj] ikuh ihrs le; ijekRek
dks ;kn djA
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^^gB;ksx djds è;ku djuk xhrk Kku nkrk dk er O;FkZ gŜ ^

xhrk vè;k; 6 'yksd 10 ls 15 dk lkjka'k %& bu 'yksdksa esa ,d LFkku ij cSB dj gB
;ksx }kjk vH;kl djus dks dgkA tcfd xhrk vè;k; 3 'yksd 3 ls 8 rd bl ds foijhr dgk
gS fd tks ,d LFkku ij cSBdj gB djds bfUnz;ksa dks jksddj lkèkuk djrs gS os ik[k.Mh gSA ,d
LFkku ij cSBk jgk rks fuokZg dSls gksxk bl vè;k; 6 'yksd 10 ls 15 ds vkèkkj ij vkt dy
Hkksys ftKklq Hkä vkRe è;ku ;ksx dsUnzksa ds pØ yxkrs gSaA è;ku lkèkuk dksbZ v<kbZ ?k.Vs
lqcg&'kke vko';d crkrk gS] dksbZ fdlh fQYeh xkus dh èkqu ctk dj ukp&ukp djA fQj
Fkd tk, rc 'ko&vklu esa fu<+ky ¼e`rle½ gksdj vkuUn rFkk fQj fuUnzk dks è;ku dh vafre
fLFkfr crkrs gSaA dksbZ iz'u djrk gS fd è;ku dgk¡ yxk,¡\ mÙkj feyrk gS fd f=kdqVh ij
yxk,¡A f=kdqVh dgk¡\ ml lkèkd dks dksbZ Kku ughaA fQj mls nksuksa HkkSagksa ¼lsfy;ksa tks vk¡[kksa ds
Åij efLrd esa cky mxs gSa mUgsa lsyh@HkkSao dgrs gSa½ ds chp tgk¡ ukd lekIr gksrk gS rFkk
eLrd vkjEHk gksrk gSA og Hkksyk lkèkd ml vKkuh xq# ds crk, ekxZ ij iz;Ru djrk gSA tc
dqN Hkh gkfly ugha gksrk rks og xq#nso dgrk gS & D;k fn[kkbZ fn;k\ lkèkd dgrk gS dqN
ughaA xq#nso crkrk gS fd dqN vkokt lquhA lkèkd dgrk gS & gk¡ lquhA cl vkSj D;k ns[kuk
gS] ;gh gS vugn 'kCnA vKkuh xq: fQj dgrk gS fd nksuksa vk¡[kksa dh iqrfy;ksa ds Åij ds
fgLls dks Åaxfy;ksa ls nckvksA dqN izdk'k fn[kkbZ fn;k\ lkèkd dgrk gS & gk¡] fn[kkbZ fn;kA
cl ;gh T;ksfr Lo:i ¼izdk'ke;½ ijekRek gSA lkèkd ml vaèks xq# ds lkFk viuk thou
cckZn dj tkrk gSA è;ku ds vH;kl ls è;ku ;K gks tkrh gSA ftl dk Qy LoxZ] lkalkfjd
Hkksx rFkk fQj dekZèkkj ij ujd] pkSjklh yk[k twfu;k¡A è;ku dk vH;kl Hkh bruk gks fd og
fufoZdYi ¼ladYi jfgr½ gks tk,A bldk Qy LoxZ izkfIr gSA tks v<+kbZ ?kaVs o ukp&dwn djds
è;ku vH;kl djrs gaS] mUgsa dqN Hkh izkfIr ugha gSA
 fo'ks"k %& xhrk vè;k; 17 'yksd 5-6 esa ,d LFkku ij cSBdj ?kksj ri djrs gSaA os
'kkL=kfofèk ls jfgr lkèkuk djrs gSaA os eq>s rFkk ijekRek dks d`'k djus okys gSaA mu vKkfu;ksa
dks vlqj LoHkko okys tkuA ;g osn Kku gSA xhrk vè;k; 3 'yksd 3-8 rd Hkh osn Kku gSA bl
vè;k; 6 'yksd 10-15 esa dky dk er gSA geus osn Kku dks xzg.k djuk gSA

AA è;ku lekfèk dk Qy AA

,d le; ou esa ,d lkèkd us è;ku esa lekfèkLFk gks tkus dk bruk vH;kl dj fy;k
fd dbZ&2 fnu rd è;ku ¼eSfMVs'ku½ esa dqN [kk, fi;s fcuk gh yhu jgus yxkA mlh taxy esa
cgqr ls lU;klh Hkh lkèkuk djrs FksA ,d fnu ml ;ksxh ds eu esa vk;k fd lkFk okys xkao esa
tk dj Nk ¼yLlh½ ih dj vkrk gw¡A ml mís'; ls og ;ksxh lqcg lw;ks±n; gksus ls igys
utnhd ds xk¡o esa x;kA ,d njoktk [kV&[kVk;kA mlesa ls ,d o`)k fudyh rFkk dkj.k iwNk
rks ;ksxh us dgk & ekbZ Nk ¼yLlh½ ihuh gSA bl ij ekbZ us dgk vkvks cSBks] egkRek thA eSa vHkh
Nk cukrh gw¡ vFkkZr~ nwèk fjM+drh gw¡A egkRek th dks mfpr vklu ns fn;k vkSj Lo;a nwèk fjM+dus
yx xbZA

ekbZ dks yxHkx ,d ?kaVk Nk cukus esa yx x;kA fQj Nk esa ued Mky dj fxykl Hkj



xfjek xhrk dh 131



























































































dj egkRek ¼;ksxh½ th dks dgk egkjkt th Nk ihyks!A ckj&ckj vkokt yxkus ij Hkh egkjkt
th ugha cksysA rc vklikl ds O;fä;ksa dks bDV~Bk fd;k rFkk crk;k fd ;g egkRek th Nk
ihus vk;k FkkA eSaus dgk egkjkt vHkh Nk rS;kj djrh gw¡A yxHkx ,d ?kaVk yxsxkA blus dgk
Bhd gS ekbZ] eSa viuk Hktu djrk gw¡A vc ;g cksy gh ugha jgkA ¼ml egkRek th us lkspk fd
ekbZ Nk rS;kj djus esa ,d ?kaVk yxk,xh rc rd D;ksa u è;ku yxk dj è;ku lkèkuk d:¡A
è;ku ls vUnj dbZ utkjs fn[kkbZ nsrs gSaA ftldks ;g pldk iM+ x;k og fQj ckgj dk n`';
de vUnj dk T;knk ns[krk gSA tSls dksbZ esys esa pyk tk, ogk¡ ukuk izdkj ds [ksy&ukVd&xkus
ctkus o oLrq,¡ gksrh gSaA mUgsa ns[kus esa bruk O;Lr gks tkrk gS fd mls le; dk Hkh Kku ugha
jgrkA Bhd blh izdkj vUnj Hkh ,sls fQYesa py jgh gSa ftl lkèkd dh vPNh lkèkuk gks tkrh
gS mls vUnj ds utkjs n`f"Vxkspj gksus yxrs gSaA blh dkj.k og dbZ ?kaVksa o dbZ fnuksa rd
lqèk&cqèk [kks dj eLr cSBk jgrk gSA og egkRek th lekfèkLFk voLFkk esa FkkA½ lc O;fD;ksa us Hkh
vkokt yxkbZ ijarq egkjkt th Vl ls el ugha gqvkA lHkh us fey dj ;gh QSlyk fd;k fd
blds fdlh lkFkh lkèkd dks cqykrs gSaA ogh ;qfä ls bls mBk,xkA ,slk lksp dj ,d O;fä
ogk¡ igq¡pk tgk¡ vkSj dbZ lkèkd lkèkuk djrs FksA tc mu lkèkqvksa dks irk yxk rks nks&rhu ogk¡
igq¡ps tgk¡ og egkRek lekfèkLFk voLFkk esa cSBk gqvk FkkA mUgksaus Hkh dksf'k'k dh ijarq egkjkt
ugha mBkA rc mlds lkFkh lkèkdksa us dgk fd ;g lekèkh esa gSA bls NsM+ks erA vius vki
mBsxkA ,slk gh fd;k x;kA o"kks± chr x, ijarq og lkèkd viuh lekèkh ls ugha mBkA rc
mldk vyx ls NIij cuk fn;kA gtkjksa o"kks± ds ckn mBkA ¼ml le; og xk¡o Hkh mtM+ pqdk
FkkA dksbZ ugha FkkA½ mBrs gh dgrk gS & ykvks ekbZ Nk ¼yLlh½A

o"kks± O;FkZ xaok, ;ksxh] bPNk feVh u pkgA
mB ew[kkZ dgr gS iqNr gS] ykvks ekbZ NkgAA

 ikBd foosd djsa fd bruh lkèkuk ds è;ku vH;kl ls Hkh euksdkeuk o Hkksx inkFkks± dh
pkg ugha feVh rks v<kbZ ?kaVs o ukp&dwn djds è;ku vH;klh D;k izkIr dj ldsaxs\ ml lkèkd
dh è;ku ;K gqbZ ftldk Qy iwoZ crk;k gSA lruke fcuk rFkk iw.kZ xq# ds fcuk tho dk
tUe&ej.k nh?kZ jksx ugha dV ldrkA vè;k; 6 ds 'yksd 5 vkSj 6 dk Hkko gS fd euq"; nq"deZ
djus ls rks viuk gh nq'eu gSA vPNs deZ djus ls viuk fe=k gS vFkkZr~ vkRedY;k.k dj ysrk
gSA iw.kZ ijekRek dk iw.kZ Kku gksus ij 'kkL=k fofèk vuqlkj lkèkuk djus ls ;g vkRek viuh gh
fe=k gS vU;Fkk 'k=kq gh gSA

AA ;ksxh dkSu\AA

vè;k; 6 ds 'yksd 7-8 esa dky czã us dgk gS fd vtqZu tks lkèkd xehZ&lnhZ] nq%[k&lq[k
esa rFkk eku&vieku esa leku jgus okyk mHkjh gqbZ vkRek gS] og lnk Hkxoku esa yhu jgrk gS
rFkk ftlds fy, iRFkj] feV~Vh] lksuk loZ leku gSA og ;ksxh ijekRek izkIr dgk tkrk gSA

vè;k; 6 ds 'yksd 9 esa Hkxoku dgrk gS tks O;fä fe=k vkSj cSjh dks leku le>s vFkkZr~
i{kikr jfgr gks o }s"k djus okyksa o lEcfUèk;ksa o ikfi;ksa dks Hkh ,d n`f"V ls ns[ksA og okLro
esa ;ksxh gSA

fopkj djsa %&& ;g loZ xq.k rks vtqZu esa igys gh fo|eku Fks tks dg jgk gS fd Hkxoku eSa
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NBoka vè;k;

;q) ugha d:¡xkA ;q) esa Lotuksa ;kfu ppsjs HkkbZ dkSjoksa rFkk fj'rsnkjksa dks ekjdj iki djds
jkT; izkIr djus ls vPNk rks fHk{kk dk vé [kk dj fuokZg djuk mfpr le>rk gw¡A ns[ksa xhrk
th ds vè;k; 2 ds 'yksd 4 vkSj 6 esaA ,d rjQ rks Hkxoku ¼dky½ dg jgk gS vtqZu ;q) dj
ysA fQj dgrk gS vtqZu ;ksxh gks tkA ;ksxh y{k.k vki Åij 'yksd 7] 8 ]9 esa è;ku ls i<+saA
blesa Lofl) gS fd xhrk Kku Hkxoku d`".k dk ugha gS cfYd dky ¼czã½ dk dgk gqvk gSA
ftldk mís'; dsoy iki ¼;q) ds }kjk gR;k,¡½ djokuk FkkA lkFk&2 osnksa okyk Kku Hkh dg
jgk gSA ;ksxh ¼Hkä½ ds y{k.k gSa fd og vfgalk rFkk fuoSZfjrk vkSj loZ dk fgr pkgus okyk gksA
ijarq lkFk esa ;q) djus dh izsj.kk Hkh ns jgk gSA ;q) esa dksbZ Hkh vfgalk ;k fuoSZfjrk dk ikyu
ugha dj ldrkA

dchj] dchjk [kM+k cktkj esa] lc dh ekaxS [kSjA u dkgq ls nksLrh] u dkgq ls cSjAA

AA xhrk Kku esa fojksèkkHkkl AA

xhrk esa nks izdkj dk Kku gS %& 1. osn Kku 2. xhrk Kku nkrk dk viuk er¼fl)kar½A
xhrk vè;k; 3 'yksd 31] vè;k; 6 'yksd 36] vè;k; 7 'yksd 18] vè;k; 13 'yksd

2] vè;k; 18 'yksd 70 esa dgk gS fd esjk er Hkh xhrk esa gSA
tks osn Kku gS] og rks iw.kZ ijekRek }kjk fn;k x;k FkkA mlh dk o.kZu dky czã

¼T;ksfr fujatu½ us fd;k gSA og lgh gSA tSls xhrk vè;k; 3 'yksd 4-9 esa dgk gS fd dksbZ Hkh
O;fDr fdlh le; esa deZ fd, fcuk ugha jg ldrkA 'yksd 6 esa dgk fd ;fn ,d LFkku ij
cSBdj gBiwoZd deZ bfUnz;ksa dks o'k djds cSB x;k rks Kku bfUnz;k¡ lfØ; jgrh gSaA eu dh
papyrk cuh jgrh gSA Åij ls rks 'kkar fn[kkbZ nsrk gS] vanj lc py jgk gSA og naHkh ¼<+ksaxh½
gSA 'yksd 7-9 esa dgk gS fd gs vtqZu! rw ,d LFkku ij cSBdj gB;ksx djds lkèkuk djus dh
vis{kk deZ bfUnz;ksa ls deZ djA mu dks jksddj nSfud deZ Hkh dj rFkk HkfDr Hkh djA tks ,slk
djrk gS] ogh Js"B gSA rw 'kkL=kfofèk ls drZO; deZ djA deZ u djus dh vis{kk deZ djuk Js"B
gSA ;fn deZ ugha djsxk rks rsjk 'kjhj dk fuokZg Hkh rks fl) ugha gksxkA blfy, drZO; deZ
djA ¼;g osn Kku gSA½
 xhrk vè;k; 6 'yksd 10-15 esa blds foifjr viuk er ¼dky tky esa j[kus dk
foèkku½ crk;k gSA dgk gS fd lkèkd ;kfu ;ksxh vius eu] bfUnz;ksa lfgr 'kjhj dks o'k esa
j[kus okyk vk'kk jfgr lax jfgr vdsyk gh ,dkUr LFkku ij fLFkr gksdj viuh vkRek dks
HkfDr esa yxk,A 'yksd 11 esa crk;k gS fd vklu dSlk gksA dgk gS fd LFkku ¼tehu½ esa Øe'k%
dq'kk ¼MkHk½ e`xNkyk] fQj oL=k fcNsA vklu u cgqr Å¡pk gks] u cgqr uhpk gks] vius vklu
dks ,sls fLFkj LFkkfir djds ¼fQj 12 esa dgk fd½ ml vklu ij cSBdj fpr vkSj bfUnz;ksa dks
o'k esa j[krs gq, eu dks ,dkxzg djds var%dj.k dh 'kqf) ds fy, ;ksx dk vH;kl djsA fQj
'yksd 13-15 rd Li"V fd;k gS fd ,sls&,sls dj mlls eq> esa jgus okyh 'kkafr dks izkIr gksrk gS
;kfu eq> dky ds tky esa gh jgsxkA

blh vè;k; 6 'yksd 46 esa 'yksd 10-15 okys foèkku dk [k.Mu fd;k gS fd deZ ;ksxh
¼xhrk vè;k; 3 'yksd 3-8 okyk½ ;kfu drZO; deZ djrk gqvk HkfDr djus okyk HkDr rifLo;ksa
ls c<+dj gSA tks dsoy laxzg djds oDrk cus gSa] mudh lkèkuk 'kkL=k vuqdwy ugha gSA ,sls
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Kkfu;ksa ls Hkh deZ;ksxh c<+dj ;kfu Js"B gSaA euksdkeuk iwfrZ ds fy, HkfDr deZ djus okyksa ls
Hkh ;ksxh ¼HkDr½ Js"B gSaA blfy, rw ;ksxh gksA
 ikBdtu vc vki xhrk dks i<+saxs rks xw<+ jgL; [kqysaxsA xhrk dk ;FkkFkZ Kku gksxkA
vk¡[ksa [kqy tk,saxhA

fopkj djsa %&& vè;k; 6 'yksd 10 ls 15 esa fo'ks"k vklu ij fLFkr  gksdj gB ;ksx djds
vUr%dj.k dh 'kqf) ds fy, ;ksx vH;kl djus dks dgk gS u dh eqfä gSA ;fn vUr%dj.k 'kq)
gks x;k vkSj uke lgh ugha feyk rks Hkh lkèkuk O;FkZ] dsoy è;ku ;K dk ykHk feysxkA loZ
;Kksa ls vUr%dj.k dh 'kqf) gksrh gSA èkeZ ;K] è;ku ;K] gou ;K] iz.kke ;K vkSj Kku ;K]
budks djus okys lkèkd esa fouezrk vkrh gS vkSj ;Kksa dk Qy Hkh feyrk gSA tSsls Hkwfe dks laokj
dj cht chtus ;ksX; cuk nsa ¼vUr%dj.k 'kq) gqvk½ fQj cht chtsa ughaA rks og laokjh gqbZ
tehu O;FkZ gSA blh izdkj uke ¼lruke½ fcuk loZ lkèkuk O;FkZ gSA ;Kksa dk Qy rks ,slk gS
tSls tehu laokj dj NksM+ nhA fQj mlesa ikuh [kkn Mkyrs jgsA ?kkl&>kfM+;k¡ mx tk,axhA
dqN ykHk rks os ns nsrh gSa ijarq xsgw¡ dk cht cks;k tk, rks i'kqvksa dk pkjk Hkh cus vkSj jksfV;k¡
¼pikfr;k¡½ Hkh feysa vFkkZr~ ;fn rhu yksd dk iw.kZ ykHk ysuk gS rks tSlk xhrk esa fy[kk gS fd
vtqZu ;K dj rFkk Å¡ uke dk tki iw.kZ xq# ls ys dj djsa rks egkLoxZ dh izkfIr gks ldrh gSA

¼;fn iw.kZ ykHk ysuk gS rks lruke :ih cht cht dj vej yksd eas tk dj tho vej
gks tkrk gSA½

fopkj djsa %& xhrk Kku nkrk us vtqZu ls dgk gS fd czãpkjh ozr dk ikyu djds ;ksxh
lkèkuk esa lQyrk ikrk gSA og Hkh LoxZ rdA tcfd vtqZu dh nks ifRu;k¡ FkhA ,d rks lqHknzk
¼Hkxoku d`".k dh cgu½ rFkk nwljh nzkSinhA blls fl) gS fd xhrk dk Kku dky }kjk gh fn;k
x;k gS tks dqN lR; dqN vlR; gSA

AA iw.kZ ijekREkk izkIr djus dh fofèk o ozr fu"ksèk dh tkudkjhAA

fopkj djsa %&& vè;k; 6 ds 'yksd 16 dk lkjka'k %& blesa Li"V fd;k gS fd ozr ¼[kkuk u
[kkus okys½ ls ;ksx lkèkuk fl) ugha gksrh gS vFkkZr~ ozr dh iw.kZ eukgh dh gS vkSj vfèkd [kkuk
Hkh euk gS] vfèkd lksuk o tkxuk Hkh lkèkd dh lkèkuk esa ckèkd gSA
 xhrk vè;k; 6 'yksd 17 dk lkjka'k %& nq%[kksa dk uk'k djus okyk ;ksx ;kfu HkfDr rks
'kkL=kkuqdwy lkèkuk djus ls fl) gksxh vFkkZr~ og iw.kZ eks{k izkfIr dh lkèkuk rks ;Fkk;ksX;
vkgkj&fogkj djus okys dh nSfud dk;Z djrs&djrs HkfDr djus okys dh rFkk ;Fkk;ksX; lksus
rFkk tkxus okys dh gh fl) gksrh gSA¼6/17½
 xhrk vè;k; 6 'yksd 18-19 dk lkjka'k %& tks rRoKku le>k gqvk O;fDr lalkfjd
fo"k;ksa ls iw.kZ :i ls eu gVk ysrk gSA og okLro esa ¼;qDr%½ HkfDr esa yxk dgk tkrk gSA¼6/18½
 ml lkèkd dh bfUnz;k¡ ,sls fu'py gksrh gSa tSls ftl LFkku ij ok;q u py jgh gks] ogk¡
j[ks nhid dh ykS ¼T;ksfr½ pyk;eku ugha gksrhA mlh izdkj vUrjkRek ls ijekRek dh HkfDr
¼;ksx½ esa yxs gq, ;ksxh ;kfu HkDr ds eu o bfUnz;ksa dh fLFkfr dgh xbZ gSA¼6/19½
 vè;k; 6 'yksd 20 dk vuqokn gS fd eu jksdus dh ¼;ksx vH;kl½ lkèkuk djrs gq, tc
¿¼mij ers½ vFkkZr~ igys of.kZr 'kkL=kkuqdwy er ¼fopkj½ ds vuqlkj lkèkuk djus ls er dk
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Hkko gS fd 'kkL=kkuqdwy lkèkuk iw.kZ lar ls mins'k ys dj xq# e;kZnk esa jgrs gq, dsoy ,d iw.kZ
ijekRek ij vVy fo'okl ds lkFk vkèkkfjr jgukA dke] Øksèk] yksHk] eksg] vgadkj ls jfgr
gksukA ;g er ¼jk;&lykg½ dgh gSAÀ fu'py gks tkrk gS ml fLFkfr esa ¼vkReuk½ vkRe Kku
ds }kjk ¼vkReuke½ viuh tho fLFkr dks ns[k dj vFkkZr~ tku dj ¼vkRefu½ vius iw.kZ
ijekRek dh Hkfä esa larq"V gks tkrk gS vFkkZr~ tho rFkk vkRek dks ,d fLFkfr esa tkurk gS tSls
cQZ vkSj ty dh fLFkfr gSA pwafd ty ls gh cQZ cuh gS ,sls gh vkRek gh tho cuh gS tc rd
cQZ gS mlesa ikuh okys xq.k ugha gSaA blh izdkj cQZ&cQZ gS] ikuh&ikuh gSA ;fn dksbZ dgs cQZ gh
ikuh gS og lgh tkudkj ugha gSA ;fn dksbZ dgs tho gh czã vFkkZr~ ijekRek gS og vYiK gSA
cQZ ls ikuh cuk;k tk, rc ikuh okys xq.k vk,axsA blh izdkj tho ls czã cuk;k tk,xk rc
og czã ;kfu ijekRek tSls xq.k okyk vfouk'kh vkRek gksxkA

lkj %& vè;k; 6 ds 'yksd 16 ls 32 esa dgk gS fd vUu&ty lksus&tkxus dk la;e djds
;kfu Bhd&Bhd [kk,&ih,] tkxs&lksos] ,sls jgdj iw.kZ ijekRek ds dHkh lekIr u gksus okys
vkuUn ¼iw.kZ eqfä½ dks izkIr djus ds fy, 'kkL=k ds vuqlkj fu;fer lkèkuk djuh pkfg,A iw.kZ
xq# dh [kkst djsa tks iw.kZ ijekRek dk ekxZn'kZd gksA fQj fu"diV Nyjfgr Hkko ls o iw.kZ
vkLFkk ls fu'py eu ls vkRe rRo dks rFkk tho ds nq%[k dks ;kn j[k dj igys ¼mijers½ fn,
fooj.k vuqlkj tSlk tks ;K ugha djrk og ikih&pksj gSA ;K Hkh xq# ds }kjk 'kkL=kksa esa of.kZr
fofèk ls ¼erij%½ erkuqdwy ¼erkoyEch½ Hkko ls djsaA iw.kZ ijekRek dh Hkfä iw.kZ eqfä
¼ije&xfr½ o ije 'kkafr ns ldrh gSA tks lkèkd ijekRek vkSj tho dh fLFkfr lgh rjg tku
ysrk gS ogh iw.kZ eqfä izkIr djrk gSA tks izk.kh dky ¼czã½ ds vkèkhu gSa os dky ¼czã½ dks
Hkxoku ekurs gSaA dky ¼czã½ dk mu ij iwjk nkf;Ro gSA tks lkgsc dchj gal gSa os dky ls
ckgj gSaA blfy, dgk fd tks eq> dky dks Hktrs gSa os eq>s losZlokZ ekurs gSa rFkk os izk.kh Hkh
esjh utjksa ls nwj ugha gSa vFkkZr~ eSa ¼dky½ mu ij iwjh utj j[krk gw¡ HkkokFkZ gS fd tks dky
mikld czã dh lkèkuk djrk gS og dky ¼czã½ ds tky esa gh jgrk gS tks iw.kZ ijekRek dk
Hktu djrk gS og dky tky ls ckgj gSA lkèkuk djus okys lkèkd ds fy, eu ds }kjk bfUnz;ksa
dks o'k djds lkèkuk lQy ekuh gS vU;Fkk ughaA

AA eu dks jksduk ok;q jksdus ds lekuAA

xhrk vè;k; 6 'yksd 33-36 dk lkjka'k %&
vè;k; 6 ds 'yksd 33] 34 esa vtqZu us iz'u fd;k fd Hkxoku! eu jksduk ok;q dks jksdus

ds leku gS vFkkZr~ vfr vlEHkoA vè;k; 6 ds 'yksd 35, 36 esa dky Hkxoku us dgk gS fd eSa
ekurk gw¡ fd eu papy gSA ;g dfBurk ls dkcw gksus okyk gSA fQj Hkh 'kkL=k fofèk vuqlkj
lkèkuk ds vH;kl ls rFkk bl vè;k; 6 ds 'yksd 1 ls 9 esa of.kZr fofèk ds vuqlkj oSjkX; ls o'k
esa fd;k tk ldrk gSA ;fn eu dkcw ugha gqvk rks ;ksxh vlQy vFkkZr~ eqfä dh ctk; ujd
izkfIr gSA fopkj djsa ikBdtu %& tks lkèkuk dky czã us crkbZ gSA mlh dks Hkxoku f'ko th
djrs gSaA mlds djus ls eu dks Hkxoku f'ko Hkh dkcw ugha dj ik;k ftUgksaus 88 gtkj o"kZ rd
vH;kl fd;k rFkk oSjkX; fd;kA fQj vke O;fä rFkk vtqZu dSls eu dkcw dj ldrk gS\
¼fo'ks"k fooj.k d`I;k vè;k; 3 ds lkjka'k esa i<+sa½ Kku rks lgh gS dky Hkxoku ¼T;ksfr fujatu½

NBoka vè;k;
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dk ijarq tks lkèkuk crkbZ gS og iw.kZ ugha gS tks eu dks dkcw dj ldsA og lkèkuk lkgsc dchj
th us crkbZ gS fd cky&cPpksa esa jgks ;k oSjkX; èkkj.k djks ijarq iw.kZ lar dks xq# cukvks tks
lruke o lkjuke nsrk gksA 'kkL=k vuqdwy lkèkuk djks] euekuk vkpj.k er djks rc
dky&tky ls eqä gks ldrs gksA

xhrk vè;k; 6 'yksd 37-39 dk lkjka'k %&

AA lkèkd dh lkèkuk fcxM+us ij D;k gksxk\AA

fopkj djsa %&& vè;k; 6 ds 'yksd 37 ls 39 esa vtqZu us iwNk fd eku yks dksbZ lkèkd
¼;ksxh½ lkèkuk djrk gqvk chp esa fopfyr gks tk, rks D;k og nqxZfr dks izkIr rks ugha gksrk\

xhrk vè;k; 6 'yksd 40-44 dk lkjka'k %&
vè;k; 6 ds 'yksd 40 ls 44 rd esa dky Hkxoku us mÙkj fn;k gS fd ,slk O;fä u rks

bl yksd dk gh jgrk gS vkSj u gh ijyksd dk vFkkZr~ ?kj dk u ?kkV dk ugha jgrk] mldk
thou O;FkZ gks tkrk gSA D;ksafd gs I;kjs ¼vtqZu½ vkReks)kj ds fy, deZ djus okyk tks dksbZ
euq"; Hkfä ekxZ ls Hkz"V ugha gksrk og nqxZfr dks izkIr ugha gksrkA xhrk vè;k; 6 'yksd 40 ls
44 rd lkèkuk ls iFk Hkz"V lkèkd dk fooj.k fd;k gSA og Hkfä ds ekxZ ls fopfyr lkèkd ?kj
dk jgrk gS u ?kkV dk vFkkZr~ iw.kZ :i ls fouk'k dks izkIr gksrk gSA og pkSjklh yk[k ;ksfu;ksa ds
d"V dks Hkksxdj fQj iq.;deks± ds vkèkkj ls LoxZ vkfn yksdksa esa vius iq.; deks± dks osn ok.kh esa
of.kZr iq.;ksa ds fu;r le; rd Hkksx Hkksxrk gS fQj iru dks izkIr gksrk gS vFkok vPNs vkpj.k
okys Hkäksa ds ?kj ij tUe ysrk gS] ijUrq vtqZu ,slk tUe vlEHko gSA tc og O;fDr euq";
tUe izkIr dj ysrk gS rks vius LoHkko o'k 'kkL=kfofèk jfgr lkèkuk djrk gSA ftl dkj.k ls
osnksa esa of.kZr 'kkL=kfofèk vuqdwy lkèkuk dk mYya?ku dj tkrk gSA ftl dkj.k ls thou O;FkZ
gks tkus ls fouk'k dks izkIr gksrk gSA

xhrk vè;k; 9 'yksd 20-21 esa Hkh Li"V fd;k gS fd ̂ ^tks lkèkd osnksa vuqlkj lkèkuk
djrk gS og viuh lkèkuk dk Qy fnO; nsorkvksa dh rjg LoxZ vkfn fnO; yksdksa esa Hkksxdj
vFkkZr~ lekIr djds fQj lalkj esa tUe&ej.k ds vkokxeu ds pØ esa fxjdj u"V gks tkrk gSA
fopkj djsa ;gh izek.k xhrk vè;k; 6 'yksd 40 ls 44 esa gS fd og ;ksx Hkz"V lkèkd viuh
lkèkuk dh dekbZ dks] cgqr le; rd fnO; yksdksa esa Hkksx dj fQj vPNs O;fDr;ksa ds ?kj tUe
ysrk gSA blls Hkh ogh xhrk vè;k; 9 'yksd 20-21 okyk gh izek.k gS vkokxeu o tUe&ej.k
pØ gh cuk jgsxkA blfy, xhrk vè;k; 6 'yksd 40 dk vuqokn tks vU; vuqokn dÙkkZvksa }kjk
fd;k gS og Bhd ugha gSA ftlesa os Lo;a Lohdkj djrs gS fd ekjhfp _f"k ;ksx Hkz"V gksdj fgj.k
ds tUe dks izkIr gqvkA ;gh ekfjfp okyh vkREkk Jh egkohj tSu gq, ftuds fo"k; esa vkokxeu
dh cgqr cM+h fyLV cuh gSA fopkj djsa %& xhrk th ds vU; vuqokn dÙkkZ Lo;a Hkfä ls Hkz"V tM+
Hkjr ;ksxh dk mnkgj.k nsrs gSaA

;ksxh dh nqxZfr gksus dk izek.k %& Jhen~Hkkxon~ lqèkk lkxj ds ikapos Ldan ds vkBoas
vè;k; ds i`"B ua- 265 esa jktk _f"kHknso dk iq=k jktk tM+Hkjr dk o.kZu gSA

,d tM+Hkjr uked ;ksxh ;ksx lkèkuk dj jgk FkkA mlds lkeus ,d fgjuh fdlh ds
Hk; ls Hkkxrh&2 ,d cPps dks tUe ns xbZA tM+Hkjr us n;k o'k gksdj ml fgjuh ds cPps dk
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ykyu&ikyu fd;kA fQj ml ls izse bruk gks x;k fd ,d ckj og cPpk dgha nwj fudy x;k
vkSj nks rhu fnu rd okfil ugha vk;kA rks eksgo'k gks dj ;ksxh tM+Hkjr th us [kkuk&ihuk o
fuanzk R;kx nh vkSj csgky gks x;kA tc og cPpk okfil vk;k rks ;ksxh th us mls vius lhus ls
yxk;k rFkk cgqr I;kj fd;kA fQj tM+Hkjr dk nsgkar gksus yxk rks mldh vkLFkk fgj.kh ds
cPps esa cuh jghA blfy, og tM+Hkjr ;ksxh ;ksx Hkz"V gks tkus ls fgj.kh ds xHkZ ls tUe ysdj
fgju dk cPpk cudj mlh cPps ds lkFk [ksyus yxk vFkkZr~ nqxZfr dks izkIr gqvkA ifo=k xhrk
th ds vU; Vhdkdkjksa ¼vuqokn dÙkkZvksa½ us vius fopkj O;ä djrs gq, fQj vkxs fooj.k fn;k
gS fd pkSjklh yk[k twfu;ksa dks Hkksx dj ogh vkRek mPp dqy ¼czkã.kksa½ ds ?kj ij tUe ysdj
fQj Hkfä djds eqfä gqbZA

;fn ;g Hkh ekusa rks Hkh nqxZfr rks gqbZ rFkk fQj D;k irk Hkfä lQy gksos ;k u gksos\
;fn mPp ?kjkuksa ¼czkã.kksa½ ds ?kj tUe ysdj gh eqfä lEHko gS rks vU; tkfr;k¡ rks Hkfä eqfä
ls oafpr jg xbZA

fo'ks"k fopkj % && ijekRek ds ?kj ij tkfr etgc ugha gSA Hkfä;qä vkRek laLdkj o'k
dgha Hkh tUe ys og fQj Hkfä ij 'kh?kz gh yx tkrh gSA ijarq tks iFk Hkz"V gks tk,xk mls
pkSjklh yk[k izdkj ds izkf.k;ksa ds 'kjhj esa d"V fuf'pr feysxkA ,d lkèkd dk czkã.k ?kj esa
tUe gqvk og lkèkuk djrk gqvk yxkrkj rhu tUe czkã.kksa ds ?kjksa esa gh tUe ysrk jgkA var
le; esa tc ml lkèkd ds izk.k tkus okys FksA mlls dqN fnu igys ,d lqUnj yM+dh tks pekj
¼peZdkj½ dh iq=kh Fkh dks ns[k dj mldh lqUnjrk ij vklä gksdj foo'k gks x;kA ijarq eu
dks le>k dj ln~Hkkouk iwoZd viuh nqHkkZouk dks cnyrs gq, eu esa fopkj fd;k fd gs Hkxoku!
,slh lqUnjh esjh ek¡ cusA fQj ml lkèkd dk pekj ds ?kj tUe gqvk rFkk igys xq# jkekuUn ls
vkSj fQj iw.kZ xq# dchj lkgsc ls uke ysdj eqfä dks izkIr gqvkA og lkèkd lar jfonkl th
FkkA d`I;k ikBd x.k Lo;a fopkj djsa vU; vuqokn dÙkkZvksa dks dSlk Kku gSA

xhrk vè;k; 6 'yksd 40ls 44 dk foospu %&
xhrk vè;k; 6 'yksd 40 dk vuqokn vU; vuqokn dÙkkZvksa us fd;k gS fd ^^;ksx Hkz"V

lkèkd dk fouk'k u bl yksd esa gksrk gS] u ijyksd esa D;ksafd HkfDr djus okyk dksbZ Hkh nqxZfr
dks izkIr ugha gksrkA fQj 'yksd 41-42 dk vuqokn fd;k gS fd og ;ksx Hkz"V O;fDr LoxZ vkfn
yksdksa dks izkIr gksdj 'kq) vkpj.k okys O;fDr;ksa ds ?kj tUe ysrk gSA ,slk tUe bl lalkj esa
vfr nqyZHk gSA

vius mijksDr vuqokn ds leFkZu esa izek.k fn;k gS fd tM+ Hkjr ;ksxh ,d fgjuh ds
cPps ls izse djus ds dkj.k ;ksx Hkz"V gks x;kA ftl dkj.k ls mldk vxyk tUe fgjuh ds xHkZ
ls gqvk vFkkZr~ fgj.k dh ;ksuh ¼i'kq Js.kh½ dks izkIr gqvkA fQj Js"B dqy esa tUe ysdj eqDr gqvkA

fopkj djsa %& xhrk vè;k; 6 'yksd 36 esa Li"V fd;k gS fd ftldk euo'k esa fd;k gqvk
ugha gS vFkkZr~ tks ;ksx Hkz"V gks x;k gS ¼;ksx Hkz"V ogh gksrk gS ftldk euo'k esa ugha gksrk½ ,sls
O;fDr dks ;ksx vFkkZr~ eks{k ekxZ nq"izk; gS vFkkZr~ eks{k dh izkfIr ugha gksrh dsoy ftudk eu
o'k esa gS tks ;ksx Hkz"V ugha gksrk og iq:"k gh lR; lkèkuk ls ijekRek izkIr djrk gSA xhrk
vè;k; 6 'yksd 40 ls 42 ds vuqokn eas vU; vuqokn dÙkkZvksa us fy[kk gS fd ;ksx Hkz"V lkèkd
dHkh nqxfrZ dks izkIr ugha gksrk og LoxkZfn mPp yksdksa dks izkIr gksrk gS fd 'kq) vkpj.k okys
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iq:"kksa ds ?kj tUe ysrk gSA mijksDr tM+ Hkjr ;ksx Hkz"V lkèkd okyk mnkgj.k gh muds }kjk
fd, xhrk vè;k; 6 'yksd 40 ls 42 ds foijhr gSA ftl esa dgk gS fd ;ksx Hkz"V gksus ds dkj.k
Hkjr th dks fgj.k dk 'kjhj izkIr gqvkA

d`I;k fopkj djsa ikBdx.k ̂ ^i'kq ;ksuh** izkIr izk.kh nqxZfr dks izkIr gksrk gS ;k ijexfr
dks\ i'kq 'kjhj gh nqxZfr dk izrhd gSA xehZ&lnhZ&Hkw[k&I;kl] vksys fxjus ls 'kjhj ij d"V] jksxh
gksus ij dksbZ mipkj ugha] Vkax&iSj VwV tkus ij Hkw[k I;kl ls rM+Q-2 dj e`R;q dks izkIr gksukA
fgald i'kqvksa ds Mj ls bèkj&mèkj thou j{kk ds fy, nkSM+rs jguk vUr esa ck?k ;k vU; fgald
izk.kh dk xzkl cu tkuk vkfn-2 egk nqxZfr ds izek.k gSaA oSls rks xhrk esa xhrk Kku nkrk czã
}kjk ifo=k Jh en~Hkxor~ xhrk o ifo=k osnksa esa dgk gS ;g iw.kZ eks{k nk;d ugha gSA bl Kku ds
vkèkkj lkèkuk djus okyk lkèkd iq.; ds vkèkkj ls LoxZ rFkk iki ds vkèkkj ls vU; izkf.k;ksa ds
'kjhj dks izkIr gksrk gS rFkk ujdxkeh Hkh gksrk gSA blfy, xhrk Kku nkrk czã us xhrk
vè;k; 15 'yksd 4 o vè;k; 18 'yksd 62 rFkk vè;k; 4 'yksd 34 esa rFkk ;tqosZn vè;k; 40

'yksd 10 o 13 esa dgk gS fd iw.kZ ijekRek gh iw.kZ eks{k iznku dj ldrk gSA ml ijekREkk dh
'kj.k esa tkA ml ds fy, rRon'khZ lUrksa dh [kkst dj muds crk, HkfDr ekxZ ij py dj ml
ijes'oj ds ije in dh [kkst djuh pkfg, tgk¡ tkus ds i'pkr~ lkèkd dHkh ykSV dj bl
lalkj esa tUe ugha ysrkA eSa ¼xhrk Kku nkrk½ Hkh mlh dh 'kj.k gw¡A

fo'ks"k izek.k %& tM+ Hkjr ds fo"k; esa vU; vuqokn dÙkkZvksa us dgk gS fd fgj.k ds 'kjhj
dk thou Hkksx dj fQj vPNs vkpj.k okyksa ds czkã.kksa ds ?kj tUe ysdj eqDr gks x;kA

fopkj djrs gSa %& jktk _"kHk nso dk iq=k Hkjr th Fks _"kHknso th us gtkjksa o"kZ lkèkuk
dh rr~i'pkr Hkjr ds iq=k ̂ ^ekjhfp** dks izFke ckj f'k"; cuk;kA fQj dqN o"kks± i'pkr~ Hkjr
dks fn{kk nhA Hkjr th v;ksè;k dk jkt R;kx dj taxy esa lkèkuk djus x;kA tgk¡ ij og ;ksx
Hkz"V gksdj fgj.k ds tUe dks izkIr gksdj nqxZfr dks izkIr gksdj u"V gks x;kA

vc Hkjr th ds iwT; firk th o xq:nso Jh _"kHknso  th ds thou ij foospu djrs gSa
tks ;ksx Hkz"V ugha gq, Fks rFkk osnksa esa of.kZr fofèk ls xq: ls fn{kk izkIr djds vkthou lkèkuk
djrs jgsA Jh _"kHknso th dks ifo=k tSu èkeZ dk laLFkkid o izFke rhFkZ dj ekuk x;k gSA

Jh _"kHknso th vUr le; esa fnxEcj ¼fu%oL=k½ gksdj eq[k esa iRFkj dk VqdM+k Mky
dj cu esa ?kwe jgs FksA vpkud taxy esa vkx yxhA ftl nkokuy esa Jh _"kHknso th dk LFkwy
'kjhj u"V gks x;k vFkkZr~ Jh _"kHknso th dh e`R;q gks xbZA ¼;g izek.k Jhen~Hkkxor~ lqèkk
lkxj vè;k; 9 i`"B  280-281ij gSA½

mijksDr fooj.k ls ikBd tu d`I;k Lo;a fu.kZ; djsa Jh _"kHknso th eqDr gq, ;k
nqxZfr dks izkIr gq,A bl ds i'pkr~ Jh _"kHknso th okyk gh tho ckck vkne cukA ¼izek.k %&
^^vkvks tSu èkeZ dks tkus** iqLrd ds i`"B 154 ij ½

gtjr vkne th dks ifo=k blkbZ èkeZ o ifo=k eqLyeku èkeZ ds J)kyq viuk eqf[k;k
ekurs gSaA vFkkZr~ nksuksa èkeks± ds loZJs"B lUr o izeq[k gtjr vkne th gSaA vkne th ds nks iq=k
gq,A ,d dk uke dkbZu rFkk NksVs dk uke gkfcy FkkA b";kZo'k dkbZu us vius NksVs HkkbZ gkfcy
dh gR;k dj nhA fQj 'kki o'k dkbZu Hkh xkao o ns'k R;kx dj pyk x;kA ckck vkne th dks
egkd"V dk lkeuk djuk iM+kA i'pkr~ vU; iq=k gqvkA mlls vkne th dk dqy o HkfDr
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izkjEHk gqbZA ukS lkS o"kZ dh vk;q esa vkne th dh e`R;q gqbZA ¼izek.k ifo=k ckbZcy esa½ i'pkr~
ckck vkne th firj yksd esa firj cusA ogk¡ firj yksd esa fojkteku gksdj Hkh ckck vkne
lq[kh ugha gq,A izek.k %& thouh gtjr eqgEen ys[kd eqgEen buk;rqYykg lqCgkuh i`"B 157

ls 165 fy[kk gS fd ̂ ^gtjr eqgEen th dks ,d QfjLrk Åij LoxZ esa ys x;kA ogk¡ vU; uch
ns[ks rFkk ,d LFkku ij ,d O;fDr ns[kk tks ckbZ vksj eq[k djds jks jgk Fkk ;k nkbZ vksj eqg
djds gal jgk FkkA gtjr eqgEEkn th ds iwNus ij QfjLrk tczhy us crk;k fd ;g gtjr
vkne gS jksus o galus dk dkj.k crkrs gq, gtjr tczhy us crk;k fd ckbZ vksj ujd esa
fuDdeh lUrku d"V mBk jgh gSA mudks ns[k dj gtjr vkne th jksrs gSa rFkk nkbZ vksj LoxZ
esa iq.;dehZ lUrku lq[kiwoZd jg jgh gS mUgsa ns[kdj galrs gSaA fopkj djsa ikBd tu gtjr
vkne th gh Jh _"kHknso gSa lkèkuk djds Åij LoxZ esa cus firj yksd esa firj cus gSA ftl
lkèkuk ds djus ls nksuksa ifo=k èkeks± ¼blkbZ èkeZ o eqLyeku èkeZ½ dk izeq[k rFkk ifo=k tSu èkeZ
dk izeq[k Hkh iw.kZ eks{k dks izkIr ugha gks ldkA tks bl i`Foh yksd o Åij LoxZ yksd esa Hkh lq[kh
ugh rks ;ksx Hkz"V gksdj mudk ¼Jh _"kHk nso th dk½ f'k"; rFkk iq=k dSls ijexfr dks izkIr gks
ldkA

blh izdkj Jh _"kHknso th dk ikS=k ¼Hkjr dk iq=k½ ekfjph tks ;ksx Hkz"V Hkh ugha gqvk
rFkk osnksa ds vuqlkj lkèkuk vius nknk th _"kHknso th ls nh{kk ysdj djrk FkkA og Hkh
nqxZfr dks izkIr gqvkA ftlus djksM+ksa ckj dqÙks ds thou Hkksxs] djksM+ksa ckj xèks ds tUe izkIr gq,
rFkk djksM+ksa ckj vU; izkf.k;ksa ds 'kjhj esa d"V mBk;k rFkk dsoy vLlh yk[k ckj nso cu dj
iq.; dks LoxZ esa HkksxkA fQj ujd esa x;kA fQj tSu èkeZ dk pkSchloka rhFkZdj ^^Jh egkchj
tSu** cuk Jh egkohj tSu Tkh us 363 ¼rhu lkS rjslB½ ik[k.M er pyk,A ;g czã ¼dky½
}kjk fn;s xhrk o osn Kku vuqlkj lkèkuk dk Qy gSA ¼izek.k %& iqLrd ̂ ^vkvks tSu èkeZ dks
tkus ** i`"B  294 ls 296 ftlds ys[kd izoh.k pUnz tSu ¼,e-,- 'kkL=kh½ izdk'kd Jh efr lqfurk
tSu tEcq}hi gLFkhukiqj esjB mÙkj&izns'k½

mijksDr fooj.k ls fl) gqvk fd ;ksx Hkz"V lkèkd u"V gks tkrk gS og u ;gk¡ dk jgrk
gS u ogk¡ dkA D;ksafd ;fn ;gk¡ vPNs dqy esa tUe ysdj Hkh ,d fnu lalkj R;kx tk,xkA ogk¡
ijyksd esa vius iq.; lekIr djds ogk¡ ls Hkh fudy tk,xkA blfy, mldk rks uk'k gh gksrk
gS vè;k; 6 'yksd 43 dk HkkokFkZ gS fd ;ksx Hkz"V gksus ls iwoZ dh lkèkuk ds izHkko ls ekuo 'kjhj
esa ijekRek izkfIr ds fy, iz;Ru djrk gSA ;ksx Hkz"V gksus ls iwoZ okyh HkfDr dekbZ ls gh og
¼'yksd 41-42 esa dgs½ LoxkZfn yksdksa o vPNs O;fDr;ksa ds ?kj tUe izkIr djrk gSA ml iwoZ dh
HkfDr dekbZ dks u"V djus ds i'pkr~ dHkh ekuo 'kjhj izkIr gksrk gS rc Hkh og iwoZ laLdkj o'k
HkfDr dk iz;Ru djrk gSA 'yksd 44 esa dgk fd ml iwoZ ds Mxex gksus okys LoHkko o'k gqvk
ijekREkk dks izkIr djus okyk ftKklq gksdj Hkh ln~xzUFkksa esa of.kZr ijekREkk dh ;FkkZFk uke
tki dh fofèk dk Hkh mYya?ku dj tkrk gSA vFkkZr~ fQj ls iru dks izkIr gks tkrk gSA
 xhrk vè;k; 6 'yksd 45 dk lkjka'k %&

xhrk vè;k; 6 'yksd 45 esa dgk gS fd tks lkèkd ;ksxHkz"V ugha gksrk og izR;sd tUe esa
osnksa esa of.kZr lkèkuk djrk jgrk gSA ml dk LoHkko fu"py gksrk gSA og iz;Ru iwoZd ;ksx u"V
u gks dj lkèkuk djus okyk vFkkZr~ rRon'khZ lUr feyus ij ml ds }kjk crk, HkfDr ekxZ ij

NBoka vè;k;
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py dj iwoZ ds vusdksa tUeksa esa dh czã ¼dky½ lkèkuk blh dks R;kx dj iki eqDr gksdj iw.kZ
ijekRek dks izkIr gksrk gS vFkkZr~ ijexfr dks izkIr gksrk gSA xhrk vè;k; 18 'yksd 66 esa xhrk
Kku nkrk us dgk gS fd loZèkeku~ ifjR;T; eke~ ,de~ 'kj.ke~ ozt vge~ Rok loZikisH;%
eks{kf;";kfe ek 'kqPk% ¼66½

'kCnkFkZ %& ¼eke~½ eq> czã dh ¼loZèkekZu~½ loZ èkkfeZd vuq"Bkuksa dh iwtk dks eq> esa
¼ifjR;T;½ R;kxdj ¼,de~½ ml vf}rh; ijekREkk vFkkZr~ ftlds leku 'kfDr'kkyh o
dY;k.k djus okyk vU; ugha gS ml ,d ijes'oj dh ¼'kj.ke~½ 'kj.k esa ¼ozt½ tk ¼vge~½ eSa
¼Rok½ rsjs ¼loZikisH;%½ lEiw.kZ ikiksa ls ¼eks{kf;";kfe½ NqM+ok nwaxk vFkkZr~ eqDr dj nwaxk ¼ek
'kqp%½ fpUrk er djA

HkkokZFk %& xhrk  Kku nkrk izHkq dg jgk gS fd rw vusd tUeksa esa fd gqbZ esjh iwtk dks eq>s
iznku dj ns ¼eq>esa NksM+ ns½ rc eSa rq>s loZ ikiksa ls eqDr dj nwaxkA

dkj.k D;k gS\%& ge ;qxksa&2 ls osnksa vuqlkj lkèkuk Hkh djrs vk jgs gSaA ml HkfDr dh
dekbZ dks LoxZ esa fuokl djds ;k jktk vkfn mPp in izkIr djds lekIr dj nsrs gSaA
rRon'khZ lUr ds Kku ds i'pkr~ ge dky ¼czã½ ds yksd dh fdlh Hkh lqfoèkk dh vis{kk ugha
djsxsaA og iw.; dekbZ czã dks NksM+ nsaxsA ;g gesa _.k eqDr dj nsxkA fQj tks d"V iki ds
dkj.k ujd o vU; izkf.k;ksa ds 'kjhjksa esa Hkksxuk iM+rk Fkk og ugha Hkksxuk iM+sxkA iw.kZ ijekRek
dh 'kj.k esa tkus ds i'pkr~ ml iwoZ czã dk fu;e gekjs Åij ykxw ugha jgrkA czã ds yksd esa
iq.; rFkk iki fHkUu&2 Hkksxus vfuok;Z gSA iw.kZ ijekRek dh 'kj.k esa tkus ds i'pkr~ czã ds uke
¼czã'kCn½ dh dekbZ blh dks NksM+ nsrs gSa vkSj ge iwoZ ds ikiksa ls NwV tkrs gSaA fQj og ikieqDr
;ksxh ijexfr dks izkIr gksrk gS vFkkZr~ iw.kZ eks{k izkIr djrk gSA mldk iqutZUe ugha gksrkA

AA iw.kZ ;ksxh dkSu\AA

vè;k; 6 ds 'yksd  46 esa dky Hkxoku us dgk gS fd lR;uke lkèkd rifLo;ksa ls rFkk
xhrk vè;k; 7 'yksd 16 ls 18 rd esa of.kZr Kkfu;kas ls Hkh Js"B gSa rFkk ldke deZ djus okyksa
ls Hkh Js"B gSA blfy, gs vtqZu! rw deZ;ksxh¼uke dk lkèkd½ gks tkA

fopkj djsa %&& ;ksxh og gks ldrk gS tks eu bfUnz;ksa dks o'k dj ysA ;g vfr vlEHko gS]
eu o'k gq, fcuk eqfä ugha vkSj eu u rks Jh czãk th ds o'k gqvk D;ksafd Jh czãk th viuh
gh iq=kh ij vklDr gks x, FksA eu u Jh f'koth ds o'k gqvkA D;ksafd Jh f'koth Hkh Hkxoku
fo".kq }kjk eksfguh vIljk dk :i cukus ij ml eksfguh ij vklDr gksdj ml ds ihNs lSDl
¼laHkksx½ djus ds mís'; ls py iM+s Fks rFkk mudk 'kqØikr Hkh gks x;k FkkA eu u Jh fo".kq th
ds o'k gqvk D;ksafd ftl le; Jh fo".kq th us ojgk :i èkkj.k djds 'ka[kklqj dk oèk fd;k
FkkA ml le; i`Foh nsoh dks ns[kdj mlls lSDl ¼laHkksx½ fd;kA ¼;s mijksDr izek.k iqjk.kksa esa
gSa½ vc Lo;a ikBd fopkj djsa fd Jh czãk th] Jh fo".kq th rFkk Jh f'koth Hkh osnksa esa of.kZr
lkèkuk djrs gSaA ml lkèkuk ls bu rhu yksd ds izèkkuksa dk eu o'k ugha gqvk rks vU; lkèkd
dk dgh fBdkuk gS\ vè;k; 6 ds 'yksd ua- 47 esa dgk gS lc lkèkdksa esa Hkh iw.kZ J)k esjs esa
j[kus okys eq>s ekU; gSaA pwafd Hkfä pkgs czã dh djks pkgs ijczã dh vkSj pkgs iw.kZczã dh] og
J)kiwoZd dh tkuh pkfg,A rHkh ml b"V dk iw.kZ ykHk izkIr gks ldrk gSA ijUrq os esjs lkèkd
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Hkh vèkwjh lkèkuk esa gh yhu gSa] D;ksafd czã¼dky½ lkèkd Hkh deZ n.M ls ugha cprsA xhrk Kku
nkrk us xhrk vè;k; 7 'yksd 18 esa viuh lkèkuk ls izkIr gksus okyh xfr dks vuqÙke ¼vJs"B½
dgk gSA fQj ifo=k xhrk vè;k; 18 'yksd 62 esa ladsr fd;k gS fd ;fn iw.kZ eks{k :i ije
'kkfUr o lR;yksd LFkku dks izkIr djuk gS rks ml ijes'oj ¼iw.kZ czã½ dh 'kj.k esa tkA

xhrk vè;k; 4 'yksd 32 esa dgk gS fd lEiw.kZ rRoKku dk ijekRek Lo;a gh foLr`r
o.kZu djrk gSA vè;k; 4 'yksd 34 esa dgk gS fd ml rRoKku dks rRon'khZ tkurs gSa] muls
Kku xzg.k dj] rc muds crk, HkfDr ea=kksa ls ml ijes'oj dh izkfIr gksxhA


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